CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI,
PER LA COPERTURA DI N. 2 POSTI DI: OPERATORE SOCIO SANITARIO
AREA DEGLI OPERATORI
PER ESIGENZE COMUNI DELLE
AZIENDE SANITARIE PROVINCIALI FERRARESI
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B00001
Il CCNL vigente del personale del Comparto Sanita prevede che il lavoro straordinario;
non possa essere utilizzato come fattore ordinario di programmazione del lavoro
non possa essere compensato da riposi sostitutivi
possa, a determinate condizioni e per particolari categorie di lavoratori, essere utilizzato come fattore ordinario di
programmazione del lavoro
stante la tipologia del comparto, non debba essere preventivamente autorizzato
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B00002
In base all'Accordo 22/2/2001 della Conferenza permanente Stato-Regioni e Province autonome, I'operatore socio-
sanitario:
N in sostituzione e appoggio dei familiari e su indicazioni del personale preposto, aiuta per la corretta assunzione dei
farmaci prescritti
prescrive farmaci
si consulta, per la prescrizione di farmaci, con il medico curante
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pud sostituire i farmaci prescritti con altri di sua individuazione

B00003
Secondo la normativa in vigore, i dipendenti hanno I'obbligo di provvedere alla cura dei DPl messi a loro
disposizione?
Y Si, hanno guesto obbligo
B No, non hanno alcun obbligo
Solamente il responsabile per la sicurezza ha quest'obbligo
Bl Hanno solamente I'obbligo di riutilizzo dello stesso se non deteriorato

B00004
Nell’assistenza a un paziente morente, che cosa pud essere attuato in tutte le fasi individuate da E. Kubler-Ross?
[} Permettere I'esternazione dei sentimenti negativi e non lasciare solo il paziente
[E Parlare delle proprie angosce e di quelle degli altri, per consolare il paziente
Rimanere in stanza in silenzio senza dialogare, evitando in ogni caso di fare conversazione, per non creare situazioni
di imbarazzo
B Trattare il paziente come tutti gli altri, stimolandolo in tutti i modi possibili a reagire

B00005
Che cosa si intende, in ambito sanitario, per "relazione di aiuto"?
N 1l rapporto che si instaura tra l'operatore e I'utente, dove il compito dell'operatore & quello di comprendere e dare una
risposta ai bisogni dell'utente
Il rapporto che si instaura tra 'operatore e la famiglia dell'utente, finalizzato a rispondere ai bisogni della vita
Il rapporto tra due operatori che si sostengono a vicenda per superare i problemi legati al lavoro
Nessuna delle altre alternative & corretta
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In quale sequenza vanno ricercati i segni vitali? Sy
I} Stato di coscienza - attivita respiratoria — attivita cardiaca
B Attivita cardiaca - attivita respiratoria — stato di coscienza
Stato di coscienza — attivita cardiaca - attivita respiratoria

] Attivita respiratoria - attivita cardiaca — stato di coscienza
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T In quale tipo di pazienti & pilt importante la cura dei piedi?
I} Nei pazienti diabetici
E] Nei pazienti nefropatici
Nei pazienti ipertesi
B Nei pazienti traumatizzati
B00008
8 Indicare I'affermazione NON corretta. La rilevazione della pressione arteriosa prevede sempre che:
Y il paziente sia in posizione ortostatica
B visia la comunicazione allinfermiere delle rilevazioni effettuate
si utilizzi uno sfigmomanometro
B le alterazioni dei valori pressori rilevati siano immediatamente comunicate allinfermiere
B00009
9 Prima di procedere alla rilevazione del polso & opportuno invitare elo aiutare la persona assistita ad assumere la
posizione supina e a posizionare I'avambraccio sul torace o lungo il fianco:
Y con il polso esteso e il palmo verso il basso
[ conil polso e la mano nella posizione preferita dall'assistito
con il polso extraruotato verso linfermiere
[E] con il polso flesso e la mano chiusa
B00010
10 Quali sono le zone a rischio per lesioni da pressione quando il malato assume il decubito laterale?
¥ Orecchio, parte laterale della spalla, coste, trocantere, malleolo
[E] Orecchio, tallone, trocantere, coste, ginocchio interno, vertebre
Malleolo interno, polpacci, sacro, spalla, orecchio, coste, guance
[E Orecchio, coste, processi spinosi vertebrali, malleolo
B00011
11 Nell'eseguire l'igiene dei genitali, I'OSS effettua sempre la pulizia:
I} andando dalla zona pil pulita alla zona pill sporca
[E andando dalla zona pili sporca alla zona pid pulita
mantenendo la stessa direzione con movimenti circolari dall'esterno all'interno
[¥] Ia direzione del movimento non & importante
12 B00012

La sacca di raccolta delle urine deve essere mantenuta:
EX al di sotto del livello della vescica

B agyanciata al sostegno e posta a livello della vescica
indifferentemente a qualsiasi livello

3] al di sopra del livello della vescica
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13 Quali, tra le seguenti alternative, sono sedi pilt comuni di rilevazione della temperatura corporea esterna?
I} Ascellare, inguinale
E Ascellare, cavo popliteo
Inguinale, fossa antecubitale, ascellare
B Inguinale, cavo popliteo, canale auricolare
B00014
14 Al fine di prevenire la trasmissione di infezioni, quali delle seguenti azioni & corretto compiere durante il
rifacimento del letto?
IN Evitare di appoggiare la biancheria pulita sopra quella sporca
[El Eseguire il rifacimento del letto sempre al mattino, anche se I'assistito sta mangiando
Appoggiare la biancheria sporca sul pavimento, in quanto gia sporco
Bl Scuotere la biancheria sporca per eliminare eventuali rifiuti in essa contenuti
B00015
15 Durante I'aiuto all'assunzione dei pasti a un paziente disfagico, I'OSS deve prestare attenzione alla comparsa di:
B tosse
[E tachicardia
ipotensione
[ eritema
B00016
16 Che cosa deve fare I'OSS di fronte a un paziente con crisi epilettica?
B} Far assumere al paziente una posizione di sicurezza, allontanare gli oggetti che possano essere pericolosi e fare in
modo che non si ferisca con questi
EEI Non contenerlo, ma allontanarsi e lasciarlo da solo sino a quando la crisi non sara terminata
Tentare di bloccarlo con ogni mezzo e, se necessario, chiedere aiuto
[l Somministrare un calmante
B00017
17 In caso di assistenza alla persona che vomita, I'DSS deve:
collaborare con l'infermiere durante la rilevazione delle caratteristiche del vomito
El somministrare farmaci antiemetici
fare assumere al paziente la posizione supina
[B] fare assumere al paziente la posizione prona
18 B00018

Quando un paziente ha difficolta deambulatorie e necessita di urinare, & necessario:
accompagnarlo ai servizi igienici
mettere subito un pannolone contenitivo

inserire quanto prima un catetere vescicale
imporgli di urinare nella padella
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18 Qual & il pill importante veicolo di infezione ospedaliera?
¥ Le mani dell'operatore
[ | degenti
Le lenzuola e gli effetti personali del paziente
[B] La strumentazione sanitaria
B00020
20

'QUESITI DI RISERVA: & necessario rispondare anche alle seguenti 2
~ che verranno valutate solo in caso di annullamento di una delle pre

Nel rifacimento del letto occupato:

A & utile la presenza di due operatori

B ¢ importante obbligare tutti gli altri pazienti a uscire dalla stanza
& importante eliminare tutti i mezzi di contenzione

[B e utile chiedere al paziente di mantenere il respiro

B00021

21 Collaborando con l'infermiere nella somministrazione della terapia sub linguale, I'OSS potra:
EN assicurarsi che il paziente abbia assunto il farmaco
B controllare la cartella clinica per verificare la prescrizione
registrare l'avvenuta somministrazione della terapia
[B] calcolare il dosaggio da somministrare
B00022
22

In base all'Accordo 22/2/2001 della Conferenza permanente Stato-Regioni e Province autonome, l'operatore socio-
sanitario svolge la sua attivita in collaborazione con altri operatori professionali, secondo il criterio del lavoro:
B} multiprofessionale

E settoriale
compartimentale
Bl generico




